Formacion:
los cimientos
del éxito
de un
equipo
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L os beneficios
de
la formacion




JImportancia de la
formacion?

® El crecimiento de un
equipo no garantiza su
madurez.

® La formacidon es necesaria
para perdurar y dar fruto.

® Cita del Padre Caffarel: «El
crecimiento puede
convertirse en un
peligro si no va
acompanado de una
formacion profunda.»




Vivir la llamada juntos

El matrimonio cristiano es
una llamada, una vocacion.

Formarse es aprender a
responder a esta llamada
cada dia.

Cita del Padre Caffarel: «El
matrimonio no es
solamente una union
humana; es una vocacion
divina.»




Responder a la llamada
mediante el crecimiento y el
compromiso

® La vida espiritual no
puede improvisarse.

® La fidelidad se construye
mediante una disciplina
libremente aceptada.

® Cita del Padre Caffarel:
«Nada sdlido puede
construirse sin
disciplina espiritual.»




Una
formacion que
NOS envia en
mision

Una pareja formada se convierte en un signo Vvivo
para los demas.

La formacion hace que la mision sea fructifera y

la arraiga en la humildad.

La llamada se nutre, se fortalece y se sostiene
mediante la formacion.

Cita: «El matrimonio cristiano esta llamado a

ser una luz en la noche del mundo.»




Mantenerse fiel a la Cartay a
los Puntos Concretos de
Esfuerzo

El papel de un miembro del

equipo Fomentar la formacion
continua dentro del equipo

Cultivar un clima de verdad,

exigencia y compasion




Parejas mas unidas y mas

orantes
| 0s frutos de Un compromiso mas profundo
un equ i ofe con la vocacion y la Carta
formado Mas confianza y ayuda mutua

en el equipo

Un testimonio vivo que atrae y

anima a los demas




Preparar cada reunion con
esmero e intencion

Valorar y fomentar los Puntos

Llamado a la Concretos de Esfuerzo

accion para
la Pareja _ | -
Responsable Invitar a las parejas a vivir

tiempos de formacion y retiro

Ayuda al equipo a pasar de la

rutina a la mision.




Los pilares de la
formacidn
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Inicial FORMACI()N Especifica

”

PUNTOS CONCRETOS DE ESFUEBRZO
PALABRA DE
DIOS
ORACION
PERSONAL
ORACION
CONYUGAL
EL DEBER DE
SENTARSE
REGLA DE VIDA
EL RETIRO

En el nombre de Cristo MISTICA Ayuda Mutua Testimonio

Espiritualidad conyugal CAR'SMA Consiliario espiritual

Santidad ECIUipO FUNDAMENTO Nuestra Sefiora




Permanente

FORMACION Especifica

PUNTOS
CONCRETOS DE
ESFUERZO

En el nombre de Cristo MISTICA Ayuda Mutua Testimonio

Espiritualidad conyugal CARISMA Consiliario espiritual

Santidad EQUIpO FUNDAMENTO Nuestra Sefiora



Fundamento

@®Santidad

O«Los Equipos de Nuestra Senora tienen como finalidad esencial ayudar a los
matrimonios a tender hacia la santidad: ni mas ni menos» P. Henri Caffarel

@®Equipo

OLas parejas avanzan juntas, en comunidad, hacia una meta comun

®Nuestra Senora
OMaria, nuestra patrona, nos conduce a su Hijo.
OElla es el modelo perfecto



Permanente

FORMACION Especifica

PUNTOS
CONCRETOS DE
ESFUERZO

En el nombre de Cristo MISTICA Ayuda Mutua Testimonio

Espiritualidad conyugal CARISMA Consiliario espiritual

Santidad EQUIpO FUNDAMENTO Nuestra Sefiora



El carisma de los Equipos de Nuestra
Senora

@®La espiritualidad conyugal hace Unico a nuestro Movimiento
OVocacion conyugal de la pareja de encontrar a Cristo en el otro y a través del
otro, con la ayuda de la gracia sacramental.
OBuscar descubrir el proyecto que Dios tiene para la pareja.

OAcercarse a Cristo es acercarse el uno al otro.

®La presencia de un sacerdote consiliario espiritual en cada
equipo también hace Unico a nuestro Movimiento.

OSigno de |la presencia de Cristo.
OComplementariedad de las vocaciones, compartir de experiencias.

OGarante de la fidelidad a la Iglesia y a las Sagradas Escrituras.



Permanente

FORMACION Especifica

PUNTOS
CONCRETOS DE
ESFUERZO

En el nombre de Cristo MISTICA Ayuda Mutua Testimonio

Espiritualidad conyugal CARISMA Consiliario espiritual

Santidad EQUIpO FUNDAMENTO Nuestra Sefiora



La mistica de los Equipos de Nuestra
Senora

®Reunirse en el nombre de Cristo

O«Donde dos o tres estan reunidos en mi nombre, ahi estoy yo en medio de
ellos» Mt 18, 20

@®Ayuda Mutua

OAyuda en el matrimonio, en el camino hacia la santidad, en la oracion, en la
profundizacion de la fe y en las distintas etapas de la vida conyugal

@ lestimonio vivido y compartido



Permanente

FORMACION Especifica

PUNTOS
CONCRETOS DE
ESFUERZO

En el nombre de Cristo MISTICA Ayuda Mutua Testimonio

Espiritualidad conyugal CARISMA Consiliario espiritual

Santidad EQUIpO FUNDAMENTO Nuestra Sefiora



Puntos Concretos de Esfuerzo

@®La escucha de la Palabra de Dios
®La oracidon personal

®La oracion conyugal

@®E!l deber de sentarse

®La regla de vida

®E! retiro anual



La formacion en los equipos

@Inicial
(OPilotaje
(OReuniones y celebraciones de nuevos equipos

@®Permanente
(OFe y Vida, incluyendo la oracién personal
(OVocacion y Misién
(OSegundo Aliento / Renovacion
OProfundizacién



La formacion en los equipos

@®Especifica

Olniciacién y enlace
B Parejas informadoras
B Parejas piloto
B Parejas de enlace

OFormacion de las parejas responsables
B Parejas responsables de equipo
B Parejas responsables de sector
B Parejas responsables de regidn

Olnformacidén y formacidon para los consiliarios espirituales y
acompanantes

(OFormar a los formadores




Permanente

FORMACION Especifica

PUNTOS
CONCRETOS DE
ESFUERZO

En el nombre de Cristo MISTICA Ayuda Mutua Testimonio

Espiritualidad conyugal CARISMA Consiliario espiritual

Santidad EQUIpO FUNDAMENTO Nuestra Sefiora
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