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Queridos amigos,

É uma grande alegria para nós estarmos aqui hoje e podermos celebrar o 70º Aniversário das Equipes de 
Nossa Senhora no Canadá. Agradecemos imensamente este convite e a oportunidade de compartilhar 
estes dias com todos vocês.

Como sempre fazemos, gostaríamos primeiro de nos apresentar, embora alguns já nos conheçam. 
Somos Mercedes Gómez-Ferrer e Alberto Pérez. Somos casados há 35 anos, temos três filhos homens e 
quatro netos. Vivemos na cidade de Valência, na Espanha, onde trabalhamos. Alberto foi professor de 
música em uma escola pública de ensino médio e acaba de se aposentar da docência, mas continua 
muito ativo na música. Mercedes é professora de História da Arte na Universidade.

Agradecemos aos nossos filhos pela compreensão que sempre demonstraram em tudo o que 
empreendemos. Agora que é período de férias na Espanha e costumamos ajudá-los com os netos, eles 
sabem que estamos aqui e nos apoiaram. Da mesma forma, agradecemos aos pais de Mercedes, que 
nos ensinaram o que significa ser parte das Equipes de Nossa Senhora e foram um exemplo constante 
de dedicação e fidelidade ao Movimento.

Nossa equipe de base é a Valência 101, com a qual iniciamos nossa caminhada há 35 anos, pois 
começamos o pilotagem no mesmo ano em que nos casamos. Ao mesmo tempo, tivemos a imensa 
graça de colaborar em muitas atividades das Equipes como formadores, casais pilotos e responsáveis em 
diferentes níveis: equipe, setor, nossa Região Levante e Múrcia, Super-Região Espanha, comunicação no 
ERI e, agora, desde julho de 2024, somos o Casal Responsável Internacional.

Se quisermos resumir em poucas palavras o que sentimos, podemos dizer que amamos as Equipes e 
acreditamos que elas são uma graça de Deus. Este chamado ao serviço é, para nós, um chamado a viver 
com verdade e profundidade o carisma que o Padre Caffarel um dia intuiu e que permanece, se possível, 
ainda mais vivo hoje.



Essa fidelidade ao Padre Caffarel nos leva a valorizar profundamente o lema deste encontro: “Voltar à 
Fonte”, bem como o texto escolhido para inspirar estes dias: “Permanecei em mim, como eu 
permaneço em vós.”

Precisamente, todo o trabalho que realizamos neste ano com o tema de estudo O amor é muito mais do  
que o amor inspira-se em uma ideia fundamental: a necessidade de nos formarmos e conhecermos bem 
o nosso carisma e a proposta para o matrimônio apresentada pelo Padre Caffarel.

Não podemos nos contentar em ler algumas frases isoladas, por vezes fora de seu contexto e, em alguns 
casos, até mesmo citações que não correspondem exatamente às suas palavras. Por isso, convidamos 
vocês a reler alguns de seus textos: os textos fundadores, os publicados na revista L’Anneau d’Or e as 
conferências fundamentais.

Precisamos nos alimentar dessas fontes e viver profundamente toda a proposta que as Equipes nos 
oferecem. Não basta apenas conhecer sua pedagogia e praticá-la, entendendo por pedagogia a vida de 
equipe, os Pontos Concretos de Esforço ou a ajuda mútua.

Um carisma é um dom de Deus que o Espírito inspira a uma pessoa ou a um grupo de pessoas para 
responder a uma necessidade que atualiza o Amor de Deus em determinado momento histórico. Um 
dom de Deus é algo que não pode ser manipulado. Um dom, um presente, deve ser acolhido com 
gratidão, respeitado, aprofundado e compartilhado.

Nosso Movimento recebeu um carisma do Espírito: anunciar que o amor conjugal é um caminho para 
Deus vivido a dois e que esse caminho, percorrido com a graça de Deus, junto a outros casais, 
sacerdotes ou acompanhantes espirituais, torna-se mais fácil graças à ajuda mútua.

Trata-se de um grande projeto, uma grande missão, e ela não está superada nem concluída. Pelo 
contrário, diante da realidade atual do matrimônio, sua atualidade é mais urgente e necessária do que 
nunca. Somente sendo aquilo que somos, com criatividade e fidelidade, poderemos ser fecundos na 
Igreja e oferecer a contribuição que nos cabe na construção do Reino.

Por isso, é essencial que tenhamos plena consciência do nosso carisma, porque é ao reconhecer as 
características específicas do nosso Movimento que permanecemos unidos. O carisma é uma realidade 
que está acima das diferenças culturais, das adaptações e das inculturações.

Devemos reconhecer claramente quem somos: casais chamados a viver a santidade do sacramento do 
matrimônio, juntamente com sacerdotes e acompanhantes espirituais que nos acompanham nesta 
caminhada. Nossa forma de viver isso acontece por meio das pequenas comunidades que são as 
equipes.

Vivemos essa identidade não porque nos consideremos possuidores da perfeição moral, o que nos 
tornaria orgulhosos. Somos chamados, ao contrário, a viver a perfeição do amor, como nos recordava o 
Padre Caffarel.



Fortalecidos por esta maneira de ser cristãos e reconhecendo, a partir da nossa própria realidade, outras 
situações e vocações, comprometemo-nos a colaborar, ajudar e servir... sem nos diluir nem perder 
nossa identidade, porque não podemos trair nosso carisma, que é um dom do Espírito.

Fiéis ao dom recebido, atualizando-o ao mesmo tempo sem deformá-lo neste momento histórico da 
Igreja, propomo-nos viver profundamente a proposta oferecida pelas Equipes. Reconhecemos 
humildemente que as Equipes de Nossa Senhora são obra de Deus e que é Ele quem nos guia.

Continuamos nossa caminhada como casal, permanecemos nas Equipes e em nossa própria equipe. 
Tivemos encontros inesquecíveis nos quais era possível sentir a ação do Espírito: curando, consolando, 
fortalecendo.

Somos amigos, irmãos e irmãs; amamo-nos mutuamente. Mas, acima de tudo, cada um de nós, cada 
casal, vai descobrindo que a comunhão profunda e íntima que se forma entre nós não é apenas uma 
aliança dos dois com Cristo, mas uma comunhão que nos impulsiona em direção a todos aqueles que 
nos cercam e que esperam de nós um sinal visível: o sacramento de um Amor que, sem nossas vidas, 
sem nosso testemunho, sem nossas palavras e sem nossa misericórdia — por mais pobres, simples ou 
incompletas que sejam — não teriam nenhuma possibilidade de encontrar.

Dizia o Padre Caffarel, em uma mensagem ao Casal Responsável Internacional em 1981:

“Não existe verdadeira renovação sem fidelidade ao carisma de origem. Renovar o Movimento só é 
possível aprofundando o carisma, que é um dom do Espírito, e, como tal, não pode ser manipulado. Para 
renovar o Movimento, é preciso unir-se ao crescimento interior desse carisma. Não é necessário 
procurar em outro lugar. É como se, depois de encontrar uma fonte de água abundante, ao 
percebermos que ela parece diminuir, fôssemos buscar água em outro lugar. O que é preciso fazer é 
aprofundar o local onde sabemos que está a nascente.”

A Igreja e o mundo necessitam de casais unidos pelo sacramento do matrimônio para testemunhar que 
o amor nos sustenta e dá sentido à nossa vida quando Cristo caminha conosco.

E esse amor, que fortalece o nosso matrimônio, nos ajuda a ir ao encontro dos outros para nos 
colocarmos a serviço onde formos necessários, cada um respondendo à sua própria vocação.

A Igreja e a sociedade precisam de todos nós.
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